Aktiver Sport, die beste und sicherste Vorsorge...
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Schlanders-Raiffeisen

39028 Schlanders - Silandro
Via Vogelsangstrasse Nr. 21
heinz.fritz@yoseikan.it
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Wir bedanken uns im Namen der Mitglieder bei allen Sponsoren fiir die finanzielle Unterstiitzung

YOSEIKAN BUDO

Sektionsleiter Heinz Fritz / Tel. 349 5839070

Sektion ‘ ; I

Liebe Budokas, liebe Eltern,

wir befinden uns noch in den Trainings-Sommerferien und doch ist es Zeit nach vorne zu schauen und
euch frith genug einige Anderungen des heurigen Trainingsjahres mitzuteilen.

Alle Informationen Uber die notwendigen artzlichen Untersuchungen finden sie unter:
www.sabes.it/de/krankenhaeuser/bozen/sportmedizin-bz.asp

Stundenplan: Unkostenbeitrag

Kursbeginn 05.11.25 Mini Budo - MB (4-6 Jahre) Kursende 30.04.26 210,00 €
Mittwochs oder Donnerstags von 16.30 — 17.30 Uhr mind. 10 max. 16 Teilnehmer

Kursbeginn 01.10.25 Yoseikan Budo Kinder - KB (7-9 Jahre) 220,00 €
Mittwochs oder Donnerstags von 17.30 - 18.30 Uhr

Kursbeginn 02.10.25 Kampfsport fiir Jugendliche - JB (10-13 Jahre) 220,00 €
Dienstags von 17.30 - 18.30 Uhr oder Donnerstags von 18.30 - 19.30 Uhr

Kursbeginn 02.10.25 Kampfsport fiir Jugendliche - JB (10-13 Jahre) 280,00 €
Dienstags von 17.30 - 18.30 Uhr und Donnerstags von 18.30 - 19.30 Uhr

Kursbeginn 02.10.25 Kampfsport fiir Junioren - JO+ (14-17 Jahre) 280,00 €

Dienstags von 18.30 - 19.30 Uhr / Donnerstags von 19.30 - 21.00 Uhr

Kursbeginn 02.10.25 Kampfsport fiir Junioren - JO (14-17 Jahre) + Training mit Erwachsenen 340,00 €
Dienstags von 18.30 - 19.30 Uhr / Donnerstags von 19.30 - 21.00 Uhr

Kursbeginn 02.10.25 Yoseikan Budo fiir Erwachsene - YB 400,00 €
Dienstags und Donnerstags von 19.30 - 21.00 Uhr
Kursbeginn 02.10.25  Aiki Do Yoseikan - AlKI (ab 40 Jahre) 10 Einheiten Kursende 18.12.25
Donnerstags von 21.00 - 21.45 Uhr 100,00 €
Kursbeginn 02.10.25 Y-Yoseikan-Cardio - YCT (ab 14 Jahre) 10 Einheiten Kursende 18.12.25
Mittwochs von 18.30 - 19.30 Uhr 100,00 €

Die Kurse beginnen mit 01.10.25 und enden mit 31.05.26 (auser Mini Budo, siehe oben) Abschlussfeier 30.05.26

Uberweisungsgrund:
Vor- und Nachname des Athleten, sowie die Kursbezeichnung (in rot gekennzeichnet)
IBAN: IT 30V 08244 58920 000300261238 - ASC Schlanders-Raiffeisen Sektion Yoseikan

Anmeldung und Kursbeitrag:

Da die Mitgliederlisten an die Gemeinde weitergeleitet werden missen bitten wir um vollstandiges und leserlich
ausgefillte Anmeldeformulare aller Athleten. Anmeldungen sind nur mit Zahlungsvorweis gliltig! Bei Erreichung
der max. vorgesehenen Teilnehmerzahl wird bei weiteren Anmeldungen eine Warteliste gefiihrt. Rangordnung
nach Anmeldedatum.

Folgende Formulare im Anhang:
Einzahlungsbeleg fiir die Steuererkldrung
Anmeldeformular (in leserlicher Blockschrift alle Félder ausfiillen)
Ansuchen um die Gesundheitsbescheinigung - Hausarzt
Formular furr die Anfrage einer Sportspezifischen Visite - Santitatsbetrieb

Wir freuen uns auf dein Kommen!

® Raiffeisen Meine Bank



